


PRESENTATION DE I'ECOLE

Accréditée par le ministére de la Culture en tant
qu'école supérieure, 'Esacto’Lido est une école de
cirque d’envergure internationale délivrant le
dipldéme national supérieur professionnel d’artiste
de cirque (DNSP-ac). Elle propose également une
offre de formation tout au long de la vie.

Le projet pédagogique de I'école s’inscrit dans une
conception globale du métier d'artiste de cirque,
en prise directe avec |'actualité de la création
contemporaine. Il prépare les étudiant-e's et
stagiaires a un milieu professionnel en pleine
mutation tout en leur permettant de s'affirmer
artistiquement.

Les enseignements sont basés sur une pratique
exigeante des spécialités et une recherche créative.
Des formations, stages, conférences et rencontres
sont proposés tout au long de I'année.

Historiquement implantée a Toulouse, I'école
bénéficie de la dynamique des réseaux circassiens
en région Occitanie tout en offrant aux artistes une
prise directe avec les milieux professionnels aux
niveaux national et international.

FORMALISATION
PROJET CIRGUE

Formation longue destinée aux artistes professionnel-le-s en activité dans une démarche de
questionnement sur leur parcours et de développement d'un projet de création.

Le module formalisation projet cirque est une
formation de 4 mois, qui se déroule de novembre a
mars chaque année.

Il vise @ accompagner les artistes ayant un projet de
création dans le domaine des arts du cirque,
désireux-ses de questionner leur pratique et
d’acquérir des outils de structuration artistique et
administratif. Au cours de cette formation, les
artistes travaillent a la structuration de leur projet
artistigue dans une dynamique collective.

Ce temps de formation doit permettre aux artistes
de préciser leur projet dans une démarche
d’autonomie, de recherche et d’'ouverture.

Une attention particuliere est accordée a |'écriture
personnelle, pour leur permettre de développer un
langage propre et ainsi défendre leur personnalité
artistique.

Des modules dédiés aux métiers connexes
viennent compléter cette démarche
professionnelle : gestion d’'une équipe artistique,
administrative et technique, gestion d’'un projet
artistique, communication sur son projet, rédaction
de dossiers et préparation d'une présentation orale.

Modalités d'évaluation : présentation publique du
numéro de fin de formation.



OBJECTIFS

— analyser sa situation, son parcours, ses besoins

— préciser son projet artistique dans une démarche d’autonomie, de recherche et d’ouverture
— préciser sa signature, développer un langage propre permettant de défendre sa personnalité artistique

— acquérir des outils d’écriture artistique en questionnant d’autres disciplines (théatre, danse, dramaturgie,
scénographie)

— structurer son projet dans une démarche professionnelle (gestion d’'une équipe artistique, administrative et
technique), acquérir les outils de la gestion d'un projet artistique

— communiguer sur son projet, rédaction de dossiers, préparation d'une présentation orale

— appréhender I'environnement professionnel du spectacle vivant, ses enjeux et ses problématiques par la
découverte de structures et événements culturels

ENSEIGNEMENTS

— module 1: recherche artistique avec — module 4 : structuration du projet (2 semaines)
participation a 3 Essais de cirque (4 semaines)

— module 5 : découverte du milieu professionnel
— module 2 : stages artistiques dits d'ouverture ou (visites de lieux culturels, découverte de spectacles,
transdisciplinaires : mouvement, jeu, recherche festivals...)
technique autour de I'agrées (4 semaines)

— module 6 : présentations de projets (forme libre),
— module 3 : travail en autonomie (4 semaines) rencontres avec des professionnels et bilan

personnalisé (1 semaine)

Durée de la formation : 5 mois — 600 heures

EQUIPE PEDAGOGIQUJE

Accompagnement artistique : Gina Vila Bruch
Expression théatrale en lien avec le cirque : Albin Warette
Mouvement : Andréa Schulte

Production : Cécile Imbernon (Chouette diffusion) et Christophe Brunella (La Grainerie)

INDICATEURS

75 % des stagiaires sont inséré-e-s 6 mois apres la formation*
94 % des stagiaires sont satisfait-e-s de la formation*

100 % des stagiaires pensent que la formation leur a permis de préciser leur projet artistique*™*

*Données recueillies sur I'ensemble des sessions de formation « Formalisation de projet”

*Données recueillies lors de la session 2025-2026



DEBOUCHES

— interprete artiste de cirque en compagnies de cirque ou du spectacle vivant, en cabarets ou dans des sociétés de
production d’événements, d’audiovisuel ou institutions publiques et parapubliques

— directeur-rice de compagnie, metteur-euse en scéne ou piste, dramaturge, etc.

MODALITES D'ACCES

L'inscription au module formalisation de projet cirque est réservée aux artistes de cirque confirmé-e-s, ayant déja
une expérience professionnelle.

Les sélections se font sur dossier suite a quoi un entretien individuel est réalisé. L'objectif est de s'assurer de la
motivation du-de la candidat-e et I'avancement de son projet artistique.

Chague année, au mois de mai, un formulaire a compléter est mis en ligne sur le site de I'école :
www.esactolido.com

CONDITIONS D'ADMISSION

— niveau technique requis : maitrise d’'une spécialité de pratique corporelle de haut niveau

— avoir une premiére expérience professionnelle et s'inscrire dans une démarche d’insertion

— étre porteur-euse d'un projet artistique individuel ou collectif (il est possible de postuler en tant que collectif)

— age minimum : 26 ans, pas d’age maximum

— Disponibilité du 02 novembre 2026 au 31 mars 2027

— inscription obligatoire auprés de France Travail et a la sécurité sociale deux mois avant le début de la formation
— pour les candidat-e-s hors UE, visa de travail a temps complet obligatoire

— tres bonne maitrise de la langue frangaise (les interventions sont en francais)

ACCES POUR LES PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Tres sensible a I'accés a cette formation pour toutes et tous, nous étudierons ensemble les possibilités
d'acces en fonction de chaque situation.

Coat individuel de la formation : 2982€
Possibilité de bénéficier de 'ASP
Cette formation est entierement prise en charge par la Région Occitanie.

PROCHAINE FORMATION : 02 NOVEMBRE 2026 AU 31 MARS 2027
DATE LIMITE DES CANDIDATURES : MARDI 28 AVRIL 2026, minuit



_E SITE

L'Esacto’Lido est implantée sous le chapiteau du
Lido a Toulouse, dans la zone verte des Argoulets.

Le chapiteau du Lido a une superficie de 1 400
metres carrés permettant de disposer d’espaces de
travail, d'espaces de création et d'une salle de
spectacle de 300 places. Amateur-ricess, étudiant-e-s
en formation supérieure et artistes en parcours
professionnels partagent les espaces de travail sous
le chapiteau du Lido.
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